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Ljubljana, 1. 10. 2007
ZAKLJUČKI POSVETA  

Ali so bolniki danes dovolj obveščeni? Pravice in etika


Vsi prebivalci potrebujejo izboljšan dostop do korektnih informacij o zdravju in zdravilih.

Informiranje, ne oglaševanje. Informacije lahko prispevajo k preprečevanju, zgodnjem odkrivanju in boljšem zdravljenju bolezni. Dostop vseh državljanov do visokokakovostnih informacij in večje sodelovanje dobro obveščenih bolnikov pri odločitvah, ki vplivajo na njihovo zdravje, vodijo do bolj zdrave družbe.
Ključna je kakovost informacij. Sprejemljivost informacij o zdravju in zdravilih bi se morala presojati po veljavnih merilih kakovosti. Ustreznost informacij se ne sme presojati na podlagi tega, kdo jih posreduje. Podjetja o svojih zdravilih vedo več kot kdorkoli drug, vendar na področju zagotavljanja informacij o zdravilih zanje velja več prepovedi kot za kogarkoli drugega. Vsi akterji na tem področju, vključno z regulatornimi organi bi z jasno definiranimi merili in vlogami lahko igrali ključno vlogo pri zagotavljanju visokokakovostnih informacij o zdravilih.

IV.
Zgledujmo se po primerih dobrih praks.  Pri tem pa je potrebno upoštevati, da je ustreznost vseh materialov za javnost predhodno preverjena, saj je javna promocija zdravil na recept nedovoljena in bo taka tudi ostala. 

V.
Za izboljšanje stanja na področju obveščanja bolnikov in zagotavljanju pravice do obveščenosti in sodelovanja moramo izoblikovati natančna merila in pravila, kaj je oglaševanje in kaj objektivno obveščanje. 
VI. 

Današnja razprava je pokazala, da je bil tovrsten posvet nujen. Spodbudno je, da smo se na enem mestu zbrali vsi, ki tako ali drugače vplivamo na obveščenost bolnikov. Predlagamo, da se enkrat letno srečujemo v takšni ali podobni zasedbi in preverjamo ter dajemo pobude za izboljšanje stanja na tem področju. Obveščenost pripomore k boljšemu preventivnemu delovanju vsakega posameznika, vse to pa prispeva k boljšemu zdravju tako posameznika kot celotne družbe. 
